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SEDGE MALLARD 
 

 
ETAPE 1 : Placez dans votre étau un hameçon N° 14 tige 

longue. 

 
ETAPE 2 : Préparez une mèche de dubbing de lièvre naturel. 

 
ETAPE 3 : Placez le dubbing dans un dubbing loop. 

 
ETAPE 4 : Torsadez le dubbing. 

 
ETAPE 5: Enroulez le dubbing pour former le corps. 

 
ETAPE 6 : Coupez le dubbing au dessus de l'hameçon. 

 
ETAPE 7 : Prenez une plume de col de colvert marron vernie. 

 
ETAPE 8 : Attachez la plume de canard. Pour vous aider à 

réaliser cette étape vous pouvez vous rendre ici. 

 
ETAPE 9 : Coupez la base de la plume puis faites des 

enroulements de fil de montage. 

 
ETAPE 10 : Dans une dubbing loop placez des poils de lièvre 

avec les pointes dirigées vers le haut. Pour plus d'aide allez ici. 
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ETAPE 11 : Coupez la base des poils. 

 
ETAPE 12 : Torsadez les poils. 

 
ETAPE 13 : Rabattez tous les poils vers l'arrière. 

 
ETAPE 14 : Enroulez les poils. 

 
ETAPE 15 : Finissez la mouche par un nœud final et une goutte de super glue. 

 


