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SECHE CDC LA ROUSSE 
 

 
ETAPE 1 : Placez dans votre étau un hameçon N° 14. 

 
ETAPE 2 : Prenez une petite touffe de poils de lièvre puis 

attachez-la pour former la queue. 

 
ETAPE 3 : Coupez l'excédent et ligaturez pour former un sous 

corps. 

 
ETAPE 4 : Sélectionnez 2 plumes de CDC teint marron roux 

 
ETAPE 5: Coupez les fibres des 2 plumes. 

 
ETAPE 6 : Regroupez-les pour former une mèche. 

 
ETAPE 7 : Placez les fibres de CDC dans un dubbing loop. 

 
ETAPE 8 : Torsadez les fibres de CDC. 

 
ETAPE 9 : Enroulez le CDC pour former le corps. 

 
ETAPE 10 : Bloquez le tout avec le fil de montage. 
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ETAPE 11 : Taillez le CDC pour former le corps. 

 
ETAPE 12 : Attachez une plume de coq roux WHITING 

FARMS. 

 
ETAPE 13 : Enroulez la plume pour former la collerette. 

 
ETAPE 14 : Placez une touffe de CDC juste devant la 

collerette. 

 
ETAPE 15 : Coupez la base du CDC puis formez la tête avec le 
fil de montage et finissez votre mouche par nœud final et une 

goutte de super glue. 

 
ETAPE 16 : Coupez le CDC pour ajuster l'aile à la bonne 

longueur. 

  
ETAPE 17 : Mouche terminée. 

 


