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NYMPHE FTO (Feasant Tail Orange) Ce montage est une variation de la célèbre et 
indémodable pheasant tail. 

 

 
ETAPE 1 : Placez dans votre étau un hameçon n° 16 tige 

longue ou moyenne. Appliquez un peu de super glue sur la 
hampe et faite un enroulement de fil de plomb. 

 
ETAPE 2 : Faites une queue courte en fibres de pardo. 

 
ETAPE 3 : Prélevez sur une plume de queue de dinde 3 ou 4 
fibres. J'utilise ce genre de plume car elle à l'avantage d'avoir 
des fibres longues et fines. Vous pouvez utiliser des plumes de 

queue de faisan. 

 
ETAPE 4 : Fixez par leur extrémité les fibres de queue de 

dinde juste derrière le fil de plomb. 

 
ETAPE 5: Enroulez les fibres sur environ la moitié de 

l'hameçon. 

 
ETAPE 6 : Prélevez une autre bande de fibres, environ une 

dizaine. 

 
ETAPE 7 : Coupez son extrémité. 

 
ETAPE 8 : Attachez les fibres côté intérieur face à vous. 
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ETAPE 9 : Assurez vous de bien placer les fibres au dessus de 

l'hameçon. 

 
ETAPE 10 : Faites un enroulement de fil polyfloss orange ou 

d'une autre couleur pour former le thorax. Une fois 
l'enroulement  

de polyfloss effectué bloquez le par le fil de montage. 

 
ETAPE 11 : Rabattez la bande de fibres sur la polyfloss 

orange. 

 
ETAPE 12 : Faites un noeud final et appliquez une goutte de 

super glue. Mouche terminée. 

 

 


